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SNSとは

情報の検索

コメント・保存

写真撮影・投稿

まとめ

Instagramを活用して様々な情報に触れましょう
　自分の興味や関心のある情報を取得、発信すると共に、様々な人と交流
できるSNSですが、安心して使用できるか、正しく使用できるか不安を抱え
ている方も多いのではないでしょうか。 
　この講座では、SNSの中でも人気のあるInstagramを紹介し、アプリの登
録から安心に使用できる設定方法、情報の受発信までInstagramを使用す
る上での基礎知識を学びます。 
　SNSを通じて様々な情報に触れることで、生活をより豊かにしましょう。 
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受講料 6,500円 定 員 20名全5回／各90分開講計画

プリントを配付します。

スマートフォン（シニア向けスマホでも可）、筆記用具。
アプリの登録の際にメールアドレスが必要となります。
スマートフォンで閲覧できるメールアドレスをご用意ください。

受講上の注意、受講日に持参するもの 等

テキスト・教材


